10 km - Gesamtwertung

1. Sparkassenlauf Aurich - 22. August 2008

Manner

Platz ~ Startnr Name Verein/*Ort Gesamt  Brutto AK-Pl AK  Jahr
1 451 Immega Stephan LG Harlingerland 0:31:59  0:32:00 1 MHK 1984
2 414 Groenhagen Achim LG Harlingerland 0:33:52  0:33:52 1 M40 1968
3 2416 FleRner Hermann Emder LG 0:34:30  0:34:30 1 M30 1974
4 914 Méschig Michael LG Wilhelmshaven 0:35:09  0:35:09 2 M30 1977
5 2467 Menne Jomn LG Kaslingerlad 0:36:06  0:36:07 2 M40 1968
6 461 Janssen Ingo *GER 0:36:06  0:36:07 2 MHK 1985
7 937 Dessi Sascha Marathon Club Bremen 0:36:11  0:36:12 1 M35 1973
8 2450 Sommer Sven-Diemo TV 1846 Bretten 0:36:24  0:36:26 3 MHK 1986
9 813 Patzer Aljosha LG Siid Berlin/Tusli 0:37.06  0:37.07 1 MJB 1991
10 613 Willms Wilko LG Harlingerland 03711 0:37:12 2 M35 1973
11 474 Klaue Roland Biersalon Aurich 03717 0:37:18 3 M3 1971
12 620 Wouk Franz LGO 0:37:26  0:37:28 3 M40 1965
13 2476 Fecht Michael Team Laufrausch 03729 0:37:31 4 M35 1971
14 381 De Jonge Stefan TuS Weene 0:37:46  0:37:47 3 M30 1976
15 2484 Frerichs Amold Team Laufrausch 0:37:58  0:38.00 1 M45 1959
16 481 Kroon Keno sv hage 0:3801  0:38:.05 4 MHK 1980
17 506 Mix Manuel Team Deut.Post 0:38:04  0:38.06 4 M30 1974
18 373 Braje Thomas LG Harlingerland 0:38:06  0:38:08 4 M40 1967
19 2459 Schmedding Dominik Emder LG 0:38:08 0:38:10 5 M40 1966
20 394 Frerichs Christian LT Tus Aurich-Ost 0:38:.08 0:38:10 5 MHK 1986
21 562 Schmedding Christoph TuS Weene 0:38:10 0:38:11 2 M45 1963
22 377 Christians Borchard LG Ostfriesland 0:38:13  0:38:16 1 M50 1958
23 598 Ufkes Frank die Praxis Aur. 0:38:29  0:38:30 6 M40 1966
24 593 Trebesch Wolfgang MTV Aurich 0:38:43  0:38:45 2 M50 1957
25 602 Volkert Hermann HFC Heidmihle 0:38:46  0:38:47 3 M50 1958
26 375 Busse Peter Emder Laufgemeinschaft 0:38:57  0:38:59 7 M40 1965
27 571 Schroder Frank Emder LG 0:39:01  0:39:03 5 M35 1970
28 496 Lottmann Ralf EWE Norden 0:39:17  0:39:20 6 M35 1971
29 522 Park Harm TuS Weene 0:39:26  0:39:34 1 M55 1953
30 618 Wolf Marke LT TuS Aurich Os! 0:39:44  0:39:47 5 M30 1976
31 790 Jordan Andreas LG Kreis Verden 0:39:50  0:39:52 3 M45 1960
3?2 537 Puse Hinrich Lauftreff BSC-Burhafe 0:40:00  0:40:08 8 M40 1964
33 488 Laufenberg Josef LT TuS Aurich-Osl 0:40:.02  0:40:15 9 M40 1965

34 0 unbekannt DG2BDVR 0.40:.06  0:40:10 6 MHK
35 579 Speckmann Karl-Heinz MTV Tria Aurich 0:40.06  0:40:10 4 M50 1957
36 2451 Poppen Sann TG Wiesmoor 0:40:.07  0:40.08 7 MHK 1982
37 367 Bohlen Folker *GER 0.40:36  0:40:38 10 M40 1965
38 2465 Janssen Michael Emder LG 0:40:43  0:40:49 7 M35 1970
39 542 Reents Ralf Lg Harlingerland 0:40:45  0:.40:47 8 M35 1969
40 923 Kramer Stefan Emder LG 0:40:47  0:40:59 11 M40 1968
41 354 Albers Jens TG Wiesmoor 0:40:51  0:40:59 6 M30 1975
42 559 Schiller Stefan Team Deutsche Post 04059  0:41.01 7 M30 1976
43 515 Neitemeier Ralf LT TuS Aurich-Ost 0:41.02 04114 9 M35 1969
44 549 Romanowski Arnold Laufgemeinschaft Ostfriesland 041:14  0:41:16 1 M60 1946
45 619 Wolf Markus TSG Hatten-Sandkrug 041:18  0:41:22 12 M40 1968
46 794 Temming Winfried TSG Hatten-Sandkrug 0:41:19  0:41:23 13 M40 1965
47 413 Crest Jens-Peter SV Warsingsfehn 0:41:24  0:41:26 10 M35 1971
48 453 Janssen Derk SV Wallinghausen 0:41:25 04127 1 MSch 1995
49 528 Peters Hans-Wilhelm Emder LG 0:41:32  0:41:40 5 M50 1954
50 577 Siemens Marc - Oliver ohne 0:41:38  0:41:41 11 M35 1971
51 590 Tobiassen Jan MTV Aurich Tria 0:41:.46  0:.42:11 12 M35 1970
52 376 Biurma Conrad TuS Ditz.-Verlaat 0:41:49  0:41:53 13 M35 1972
53 2414 Frerichs Jérg SV Dornum 04200 0:42:12 14 M35 1969
54 436 Hesse Axel OHV Aurich 0:42:02  0:42:06 15 M35 1969
55 523 Park Stephan *GER 0.42:.08 0:42:15 16 M35 1971
56 379 Croon Carsten Gymnasium Ulricianum Aurich 0:42:23  0:42:34 2 MJB 1992
57 2424 Hodl Bernd Wilhelmshaven 04229  0:42:54 17 M35 1972
58 435 Henning Peter MTV Aurich 04230 04246 14 M40 1968
59 604 Vry Ralf Fortuna Logabirum 0:42.36  0:42:40 4 M45 1960
60 421 Harms Egon *GER 0:42:39  0:42:48 5 M45 1959
61 387 Dorin Kurt-Ingo Sparkasse Aurich-Norden 0.42:41  0:42:46 18 M35 1973
62 415 GroRpietsch Axel TSG Hatten-Sandkrug 0.42:44  0:42:49 6 M50 1954
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63 356 Alberts Thomas *GER 0:42:45  0:42:48 8 MHK 1981
64 540 Recknagel Bernd Hotel Waldquelle 0:42:58  0:43:23 15 M40 1967
65 420 Hanssen Heyc SC-Wiesens 0:43:08  0:43:13 6 M45 1961
66 477 Knorr Horst Team Deutsche Post 04319 04323 7 M45 1962
67 492 Limbeck Thilko TG Wiesmoor 04321  0:43:33 3 MJB 1991
68 924 Mudrow Stefan * Upsant-Schott 0:43:22  0:43:29 16 M40 1968
69 380 De Groot Hardwig butterfly Liitetsburg 0:43:24  0:43:38 17 M40 1968
70 2455 Teepe Torben Teletta Grof} Gymnasium 0:43:28  0:4343 1 MSch 1993
71 353 Aeilts Matthias FeG Aurich-Hesel 04328  0:43:36 18 M40 1968
72 2480 Willes Henk-Edc Runners Stadskanaal 04341  0:4350 19 M40 1964
73 392 Finken Rainer Lauftreff SV Ofenerdiek 0.43:44  0:44:15 7 M50 1958
74 2473 Haake Ingo TAE BO Nord E.V. 04344  0:4357 19 M35 1969
75 796 Miller Hans-Rainer 0:43:44  0:4358 20 M35 1971
76 947 Daro Maik Realschule Aurich 0:43:47  0:4354 4 MJB 1992
I 352 Aderhold Holger Wi siind Holtriem 0:43:47  0:44:.00 21 M35 1970
78 458 Janssen Gerold *GER 0:43:48  0:43.54 20 M40 1966
79 518 Oremek Robert LG Ostfriesland 0:4351  0:44:09 21 M40 1965
80 487 Langensiepen Andreas *GER 0:43:55  0:44.07 22 M35 1970
81 475 Kleen Diedrich EWE-Wattlooper 04358  0:44.07 23 M35 1972
82 817 Sorensen Marc * Aurich 0:44.01  0:44.08 9 MHK 1981
83 479 Kramer Manfred LG Werder-Ossis 0:44:04  0:44:12 8 M45 1962
84 812 Patzer Michael LG-Sid Berlin 0:44.06 04411 9 M45 1959
85 946 Jakoby Johann Fehntyer Lauftreff 04415 04424 22 M40 1964
86 472 Kirschke Rolf ENERCON QS 0:44:20  0:44:23 23 M40 1965
87 490 Leitner Glinter SFG Serres 0:44:25 04428 2 M55 1952
88 2446 Kohler Manfred *ZZ-DF8DY67 0:44:27  0:44:40 8 M50 1954
89 795 Krems Hans-Jirgen * Hinte 0:44:30  0:44:46 10 M45 1959
90 397 Friedrichs Timo *GER 0.44:32  0:44:39 24 M35 1972
91 925 Arends Torsten 0:44:38  0:44:44 8 M30 1974
92 2456 Hinrichs Herr Johann MTV Wittmund 0:44:38  0:44:47 3 M55 1952
93 2447 Jungenkriiger Michael 0:44:39  0:44:46 10 MHK 1984
94 401 Gastmann Stefan *GER 0:44.43  0:44:56 9 M30 1977
95 2454 Olthoff Matthias Fortuna Veenhusen 0:44:45  0:44:52 25 M35 1973
96 548 Romaneefen Steffen SG Egels-Popens 0:44:46  0:4513 5 MJB 1992
97 2448 Backhaus Fritz LG Harlingerland 0:44:47 04458 11 M45 1962
98 552 Rotte Uwe LT TuS Aurich-Ost 0:44:55  0:45.00 12 M45 1960
99 588 Tapper Elmar GroRheide 0.44:56  0:45.01 11 MHK 1979
100 611 Willers Jens SV Warsingsfehn 0.44:58  0:45.07 1 MJA 1990
101 612 Willers Thomas SV Warsingsfehn 0:4459  0:45:.08 24 M40 1965
102 502 Meinen Gerold Lauftreff BSC Burhafe 0:45:.09  0:45:27 13 M45 1963
103 513 Miiller Gerold Sparkasse Aurich-Norden 04512  0:45:25 4 M55 1953
104 473 Klaassen Erwin TV Norden 0:45:18  0:45:23 25 M40 1966
105 497 Litke-Notarp Dr Edzard *GER 0:45:19  0:45:25 26 M40 1965
106 514 Nanninga Jochen TV Norden 0:45:220  0:45:30 27 M40 1967
107 599 Ulrichs Theo *GER 0:45:27  0:45:38 5 M55 1950
108 2477 LayJan Fehntjer LT 0:45:35  0:45:43 9 M50 1954
109 357 Apetz Anton TV Norden 0:45:36  0:45:40 1 M65 1943
110 2423 Defort Ralf MTV Aurich 0:45:38  0:45:45 28 M40 1965
111 426 Harms Wilfried SV Eintracht Plaggenburg 04539 04546 29 M40 1964
112 547 Romaneefen Gerd *GER 0:45:39  0:46:.05 14 M45 1963
113 603 Von Kentzinsky Roland TG Wiesmoor 0:4542  0:45:46 2 M60 1948
114 594 Tscherney Bernd-Ulrich MTV Hooksiel 0:45:49  0:46:06 3 M60 1948
115 622 Wunderlich Reinhard *GER 0:45:49  0:45:554 4 M60 1947
116 468 Jetses Holger *GER 0.45:53  0:46:13 30 M40 1964
117 441 Hilger Karsten TV Norden 04557 04610 31 M40 1968
118 382 De Vries Bernd Neermoor 0:46:00 0:46:10 32 M40 1966
119 2462 Grasse Holger TuS Zetel 0:46:02  0:46:17 33 M40 1965
120 903 Schneider Andreas 0.46:06  0:46:28 15 M45 1961
121 445 Hofmann Jakobus *GER 0.46:08  0:46:21 10 M50 1954
122 446 Holzapfel Lutz TV Norden 046:12  0:46:22 11 M50 1958
123 504 Meyer Uwe LG Ostfriesland 0.46:18  0:46:51 16 M45 1962
124 2437 Stramann Matthias *7Z-DZAG3FR 0.46:18  0:46:38 34 M40 1967
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125 365 Berghaus Jens Realschule Aurich 0:46:19  0:46:35 17 M45 1959
126 581 Stafforst Lars SV Wittmund 0:46:20  0:46:32 35 M40 1967
127 531 Poguntke Martin TV Norden 0:46:26  0:46:33 18 M45 1963
128 834 Groen Eltjo 0.46:28  0:46:37 19 M45 1961
129 981 Freriels Robert Hage 0:46:28  0:46:54 10 M30 1974
130 582 Stanke Detlef TSG Westerstede 0:46:29  0:.46:44 12 M50 1954
131 906 Puppe Lutz * Wangerland 0:46:31  0:46:58 20 M45 1962
132 418 Giinsel Lutz Druckerei Meyer GmbH 0:46:43  0:46:52 26 M35 1969
133 574 Schwitters Richard Lauftreff Schafhauser Wald 0:46:47  0:.46:59 6 M55 1950
134 580 Sporré Jirgen Borussia Ménchengladbach 0:4654 04714 13 M50 1955
135 615 Windels Martin Emder LG 0.46:55  0:47:17 21 M45 1961
136 575 Severiens Gerold Fortuna Logabirum 0:46:56  0:47:12 5 M60 1948
137 2482 Hoff Bert Runners Stadskanaal 0.47:.00 0:47:11 14 M50 1956
138 429 Heep Norbert kein verein 0.47:.02  0:47:19 11 M30 1976
139 529 Pfeifer Erhard *GER 0.47:.04 04724 36 M40 1966
140 368 Bohlen Hans-Peter TG Wiesmoor 0:47:.04  0:47:12 37 M40 1966
141 470 Kattenbeck Udo Emder LG 0:47.07  0:47:25 38 M40 1966
142 606 Weber Prof Alexander *GER 0:47.08  0:47:19 1 M70 1937
143 526 Penning H-D. Fortuna Logabirum 0:47:08 04725 22 M45 1962
144 538 Rahn Hinrich LT Tus Aurich-Ost 0:47.09 04735 27 M35 1973
145 2410 Van der Kamp Hans-Jirgen 0:47:11  0:47:33 15 M50 1956
146 463 Janssen Nanno Nuittermoor 047:18  0:47:25 39 M40 1967
147 616 Winter Heinrich Lt Tus-Aurich Ost 0:47:22 04730 16 M50 1957
148 2468 Meyer Michael 0:47:24  0:4752 40 M40 1968
149 448 Hummerich Ludwig Emder LG 0:47:28 04744 23 M45 1960
150 512 Miiller Frank Sparkasse Aurich-Norden 0:47:30 04744 28 M35 1972
151 822 Olthoff Philipp * Emden 0.47:31  0:48.02 41 M40 1966
152 371 Bdse Matthias SV Stikelkamp 04732 04756 29 M35 1970
153 551 Rost Mike Polizeiinspektion WHV/FRI 0:47:38 04749 24 M45 1963
154 821 Harms Tim TSV Riepe 0:4740  0:47:49 2 MSch 1994
155 595 Ubben Bernd ubben-haus laufteam aurich 04742  0:48:15 25 M45 1959
156 610 Wempen Mirco *GER 0.47:43  0:48.05 12 MHK 1979
157 2471 Frieden Thorsten BSC -Burhafe 047:44  0:48:.01 30 M35 1970
158 908 Kohl Jirgen Ski Clubs Wangerland 04748 04811 42 M40 1967
159 837 Eisingeo Hans VFA Neunkirchen 0:4758  0:48:01 2 M65 1941
160 478 Kolber Richard TV Norden 0.48:.01 0:4811 43 M40 1966
161 396 Friedrich Wolfgang Leinerstift e.V. 0.48:09 04830 26 M45 1963
162 568 Schmidt Rolf LT TuS Aurich-Ost 0.48:10  0:48:15 17 M50 1954
163 3000 Schulz Michael LT TuS Aurich-Ost 0.48:14  0:48:28 27 M45 1962
164 838 Brauns Steffen ENERCON 0.48:18  0:48:36 13 MHK 1983
165 386 Doden Johann BSV Kickers Emden 0:48:20  0:4835 28 M45 1959
165 511 Muhlenbrock Rall Team ENERCON 0:48:20  0:4835 44 M40 1967
167 406 Gerdes Hero Sparkasse Aurich-Norden 0:48:23  0:48:37 29 M45 1962
168 609 Welling Torsten MTV Wittmund 0:48:30 04843 45 M40 1964
169 393 Freitag Norbert Lt TUS Aurich Osl 0:48:35 0:4849 6 M60 1948
170 457 Janssen Gerhard LG Ostfriesland 0:48:35  0:4854 30 M45 1962
171 2472 Blase Rudiger SRT Race-Miner 0:48:45  0:48:54 7 M55 1953
172 560 Schliep Manfred TUS Petersfehn 0:48:47  0:49:07 46 M40 1965
173 533 Poppen Ingo *GER 0.48:55  0:49:15 14 MHK 1982
174 2474 Kuhlmann Frank LG Deichschleicher Ostfries. 0:49:01  0:49:13 12 M30 1975
175 483 Kuhlmann Folkert Stortebeker Loopers TVM 0:49:01  0:49:13 7 M60 1948
176 621 Wulle Thomas Lauftreff TuS Aurich-Ost 0:49:03  0:49:09 31 M45 1963
177 505 Meyerhoff Helmut LG Ostfriesland 04912 04924 32 M45 1962
178 424 Harms Johann LT TuS Aurich-Os! 0:49:15  0:49:41 18 M50 1957
179 467 Jeron August *GER 0.49:15  0:49:20 19 M50 1956
180 592 Trauernicht Harald praxisfuernaturheilkunde.com 0:49:15  0:49:47 31 M35 1969
181 454 Janssen Drees LG Ostfriesland 049:16  0:49:22 33 M45 1962
182 409 Gerster Ralph *GER 0:49:16 04930 32 M35 1971
183 570 Schreib Gerhard MTV Aurich Tria 0.49:18  0:49:22 8 M55 1953
184 428 Hayen Erich BBS | Emden 0.49:23  0:49:32 9 M55 1951
185 482 Kriiger Rainer TuS Glarum 0.49:23  0:49:.45 10 M55 1949
186 530 Poelmann Bernhard BSC Burhafe 0.49:24  0:49:44 34 M45 1960
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187 566 Schmidt Karl-Heinz LT TUS Aurich Ost 0:49:30 0:49:34 20 M50 1957
188 425 Harms Okko Gymnasium Ulricianum Aurich 0:49:31  0:4957 3 MSch 1994
189 431 Helmut Tjards *GER 0.49:31 05005 47 M40 1964
190 2457 Janfen Dieter LG Glave Gruppe 0:49:32  0:4957 48 M40 1966
191 508 Moormann Jens VFL Léningen 0:49:34  0:49:51 33 M35 1973
192 2453 Heyen Uwe LG GroRRefehn 0:49:40  0:49:50 35 M45 1960
193 578 Sjuts Bonno TV Norden 0:49:43  0:49:59 11 M55 1951
194 541 Redenius Harald *GER 04948 04955 49 M40 1964
195 2418 Siebels Dieter Honda-Man 04956  0:50:24 50 M40 1966
196 374 Budde Harald TG Wiesmoor 0.49:58  0:50.09 21 M50 1958
197 624 Zeiler Guido *GER 050:.01  0:50:17 51 M40 1964
198 2431 Drewitz Piet *ZZ-DRIXOR2 0:50:.08  0:50:28 8 M60 1948
199 856 Pliimel Ingo * Duisburg 050:11  0:50:44 13 M30 1977
200 819 Langensienen Janny MTV Aurich 0:50:13  0:50:26 4 MSch 1994
201 563 Schmidt Gernot Emder-LG 050:15  0:50:42 9 M60 1946
202 503 Meyer Adolf TV Norden 05015 05025 22 M50 1958
203 360 Baalmann Josef LT TuS Aurich-Ost 0:50:19  0:50:47 36 M45 1961
204 806 Fanders Enno Leinerstift e.V. 0:50:21  0:50:51 52 M40 1966
205 569 Schoon Reiner LG GroRefehn 0:50:30  0:50:50 53 M40 1964
206 868 Marx Peter 050:32 05100 23 M50 1957
207 366 Block Johann-Heinrich Wi siind Holtriem SV Ochtersum 0:50:33  0:50:55 54 M40 1965
208 536 Puschke Jorg LT TuS Aurich-Ost 0:50:36  0:50:51 34 M35 1970
209 519 Palma Manfred TUS Leerhafe-Hovel 0:50:38  0:50:58 37 M45 1960
210 2417 Seidler Achim Nordwest-Blumen Wiesmoor GmbH 0:50:47  0:51:01 3B M35 1973
211 2442 Wiemken Horst Wi siind Holtriem 0:50:50  0:51:16 55 M40 1968
212 2413 Knak Thomas SV Dornum 0:50:52  0:51:16 56 M40 1964
213 444 Hoffmann Hans-Joachim LT TuS 0:50:53  0:51:22 10 M60 1948
214 455 Janssen Friedhelm KBV Langefeld 051:.01 05129 57 M40 1966
215 499 Mécken Helmut *GER 051:16  0:51.48 14 M30 1978
216 584 Steffens Dr Mirkc *GER 051:25 05142 36 M35 1973
217 800 Klémpges Axel Auricher Taxenzentrale 051:28 05144 38 M45 1961
218 408 Gersch Siegfried TSV Friesnstolz Riepe 0:51:30  0:51:54 3 M65 1942
219 532 Popp Roll *GER 051:30 05153 39 M45 1959
220 440 Hildebrand Hermann *GER 051:30 05154 40 M45 1959
221 825 De Buhr Ao * DUisseldorf 051:36  0:51.56 15 MHK 1980
222 527 Penon Focke Gymnasium Ulricianum 0:51:41 052:14 37 M35 1971
223 614 Wilts Hermann TV Norden 05143 05157 11 M60 1946
224 485 Kusnierz Peter Berumbur 05152  0:52:08 12 M60 1944
225 525 Penning Hartmut DRK Holtland - Brinkum 0:51:52  0:52:16 12 M55 1951
226 501 Marschall Uwe TV Norden 05201  0:52:10 24 M50 1958
227 2483 Schroeter Dr. Werner *ZZ-DR1W9P8 0:52:02  0:52:17 4 Me5 1943
228 359 Arends Stefan *GER 052:.06 05218 38 M35 1970
229 495 Ldseke Oliver Sparkasse Aurich-Norden 052:26 05244 39 M35 1972
230 462 Janssen Jann *GER 0:52:26  0:52:47 5 MSch 1993
231 605 Warnke Sebastian Lauftreff Middels 052:31  0:52:48 16 MHK 1979
232 814 Lichtsinn Gerold 052:37 05253 58 M40 1966
233 389 Eisenhauer Manny Wi siind Holtriem SV Ochtersum 05245 05310 59 M40 1966
234 400 Garten Dr Hartmut TuS Glarum 0:52:45  0:53:10 13 M55 1950
235 553 Rudnick Dietmar Onno Créamer Handelgesellschaft 05255 05318 60 M40 1965
236 493 Lohre Peter Sparkasse Aurich-Norden 0:52:57  0:53:.07 41 M45 1962
237 883 Habben Frank VB Ménkeboe 0:53:19  0:53:48 40 M35 1970
238 412 Gorzawski Michael TV Norden 0:53:23  0:53:46 42 M45 1960
239 907 Hein Frederik SF-Triathlon Neckasulm 0:53:26  0:53:36 17 MHK 1979
240 452 Janssen Bernd ohne 0:53:43  0:53:57 13 M60 1944
241 557 Schewiola Axel TV Norden 0:53:44  0:54:.07 2 M70 1938
242 383 De Vries Heino Freepsum 0:5355  0:54:13 15 M30 1974
243 543 Remmers Uwe Crocodiles Ihlow 0:54:09  0:54:36 43 M45 1959
244 576 Siebels Gerd Fortuna Logabirum 054:18 05450 14 M55 1953
245 916 Richter Stefan * Sande 054:21  0:54:47 18 MHK 1979
246 510 Mhlenbrock Ewald Sparkasse Aurich/Norden 0:54:23 05441 44 M45 1963
247 476 Kleen Heinrich *GER 05430 05454 45 M45 1959
248 2458 Habben Bernd SV Wybelsum 0.54:39  0:54:52 46 M45 1960
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249 558 Schiemann-Lillie Martin LT TuS Aurich-Ost 0:54:40  0:55:10 25 M50 1955
250 450 lhnen Tom LT TUS Aurich-Ost 0:54:44  0:54:57 2 MSch 1995
251 617 Wohrle Wolfgang MTV Wittmund 0:54:48  0:55.00 14 M60 1944
252 390 Eisenhauer Philipp Wi siind Holtriem SV Ochtersum 0:5450  0:55:13 6 MJB 1992
253 564 Schmidt Jan Wi siind Holtriem SV Ochtersum 0:5450  0:55:13 7 MJB 1992
254 521 Pape Egon *GER 05451  0:54:59 47 M45 1961
255 437 Heydenbluth Horst ADFC OG Schortens 0:55:00  0:55:26 5 M65 1939
256 601 Vienna Andreas *GER 0:55:.05  0:55:33 41 M35 1972
257 2479 Kloppenborg Alwin VHS Leer 0:55:12  0:5543 48 M45 1960
258 456 Janssen Gerd *GER 055:12  0:55:42 15 M55 1953
259 600 Uphoff Walter TUS Middels 055:17  0:55:45 49 M45 1960
260 466 Jelden Jan-Gerd TV Norden 0.55:24  0:55:38 26 M50 1955
261 911 Triebner Michael * Krummhorn 055:30  0:56:02 16 M30 1974
262 2444 Schéning Roger TSG Hatten-Sandkrug 055:31 05556 42 M35 1970
263 369 Bohling Wolfgang Optik Zentrum Aurich 0:55:33  0:56:01 43 M35 1970
264 591 Trannapp Alfred TV Norden 0:55:50  0:56:07 6 M65 1941
265 922 Addmund Stephan * Aurich 0:56:06  0:56:22 19 MHK 1984
266 2464 Scherf Joachim TUS Sandhort 056:10  0:56:35 61 M40 1964
267 792 Tjaden Johann Stértebeker Loopers TVM 0:56:38  057:09 16 M55 1952
268 810 Cramm Timo * Schortens 0:57:30  0:58:05 2 MJA 1990
269 791 Cramm Friedrich * Schortens 0:57:.30  0:58.05 27 M50 1958
270 372 Bosveld Gerhard aquilo winschoten 057:36  0:57:50 3 M70 1937
2711 893 Gaubitz Lars Have Fun :-) 05742 05813 44 M35 1970
272 2427 Ennen Ewald AOK Niedersachsen 0:58:14  0:58:37 50 M45 1961
273 430 Heinks Johann Neu-Wiegboldsbur 0:58:14  0:58:37 17 M55 1950
274 498 Mécken Bernhard *GER 058:22  0:5857 62 M40 1966
275 404 Gehrke Andre *GER 0:58:46  0:59.07 63 M40 1966
276 407 Gerdes Manfred Lauftreff Middels 0:59:02  0:59:21 51 M45 1959
271 459 Janssen Heinrich MTV Triathlon Aurich 0:59:05  0:59:22 4 M70 1934
278 449 Ihlow Werner TV Norden 0:59:19  0:59:38 15 M60 1945
279 589 Teike Rolf *GER 059:28  0:59:59 16 M60 1947
280 460 Janssen Heinz Wittmund 0:59:48  1.00:07 28 M50 1955
281 362 Bakker Matthis *GER 1.00:13  1:00:42 20 MHK 1983
282 405 Gerdes Heinz LG Ostfriesland 1.00:43  1:00:48 7 M65 1943
283 410 Gohler Christoph *GER 1:.01:12  1.01:44 8 M65 1939
284 464 Janssen Robert *GER 1.04:16  1:.04:45 4 M35 1971
285 358 Arends Andreas *GER 1.04:40  1:05:.06 64 M40 1966
286 384 Deecken Werner *GER 1.04:42  1.05.07 18 M55 1951
287 469 Jonker Adriaan Laufgruppe Meyer Technik 1.0548  1:.06:18 29 M50 1954
288 423 Harms Johann *GER 1.07:.08  1:.07:40 9 M65 1941
289 587 Stohlmann Kai *GER 1.08:33  1:09:.07 21 MHK 1982
290 623 Zech Amo TusS Eversten 1.09:46  1:10.09 5 M70 1935
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10 km - Gesamtwertung

1. Sparkassenlauf Aurich - 22. August 2008

Frauen
Platz ~ Startnr Name Verein/*Ort Gesamt  Brutto AK-Pl AK  Jahr
1 2460 Liken Kerstin Emder LG 0:38:43  0:38:46 1 W30 1976
2 905 Manssen Andrea Fortuna Legabiren 0:38:44  0:38:48 1 WHK 1984
3 447 Hoogestraat Sonja Emder LG 0:39:46  0:39:48 2 W30 1976
4 2481 Cate Diana Runners Stadskanaal 0:41:26  0:41:29 1 W40 1964
5 427 Hartmann Irmi TV Norden 0:42.06 0:42:10 1 W45 1962
6 361 Bakker Marion Emder LG 04221  0:42:30 2 W45 1962
7 818 Baas Maja Marathon Team Ketsch 0:43:40  0:43:47 3 W30 1978
8 399 Garrelts Nantke *GER 0:4342  0:4347 1 WJA 1989
9 2469 Hubert Katharina Emder LG 04413  0:44:21 2 WHK 1982
10 385 Dekker Anja *GER 0.44:54  0:44:59 1 W3 1971
1 829 Romberg Petra 0:45:36  0:45.48 2 W35 1970
12 2404 Neemann Jannette LT TuS Aurich-Ost 0.46:22  0:46:32 2 W40 1967
13 904 Vau Hettinga Anja Norderney 0.46:23  0:46:30 4 W30 1974
14 898 Freudenberg Gesa 0.46:35  0:46:42 3 WHK 1982
15 2478 Barsuhn Gunda Butterfly 0:46:37  0:47:02 3 W40 1967
16 586 Steinke Hilde SV Concordia Neermoor 0:46:40  0:46:47 1 W60 1945
17 417 Gunsel Christina Druckerei Meyer GMBH 0:46:43  0:46:52 3 W35 1970
18 2461 Glanzer Elfriede Wi siind Holtriem 0:47:20  0:47:26 3 W45 1961
19 465 Janssen-Frerichs Herma LT. Schafhauser Wald 04722 04731 4 W40 1964
20 2449 Heien Elisabeth TuS Esens 0:47:28  0:47:38 1 W50 1958
21 855 Riehs Ann-Christin MTV Aurich Handball 0:4740  0:48.01 1 WJB 1991
22 607 Weber Ina *GER 04741 0:47:48 4 WHK 1985
23 798 Schilz Katrin Lsuftreff Schefhauserwald 0:49:04  0:49:17 4 W35 1971
24 608 Weerts Petra Emder Laufgemeinschaft 0:49:26  0:49:53 5 W35 1970
25 355 Albers Reika Turnerschaft Harburg 0:49:39  0:49:45 5 W30 1975
26 411 Goos Anja Emder LG 0:50:04  0:50:15 6 W35 1972
27 442 Hilger Patricia TV Norden 0:50:11  0:50:30 4 W45 1963
28 567 Schmidt Kerstin Fortuna Logabirum 0:50:19  0:50:40 5 W40 1965
29 433 Hennigs Liane MTV Jever 0:50:31  0:50:35 5 W45 1959
30 597 Ude Anne SG Bramsche 0:50:41  0:50:46 1 W55 1950
31 2475 Janssen Imke LT TuS Aurich-Ost 0:50:42  0:51:08 6 W30 1976
3?2 913 Knobbe Melanie * Emden 0:50:46  0:50:59 5 WHK 1985
33 554 Saathoff Claudia LT TUS Aurich-Osl 0:50:51  0:51:01 7 W35 1970
34 565 Schmidt Karin LT TUS Aurich Ost 051:26  0:51.32 6 W45 1960
35 928 Dirks Julia LG Wilhlemshaven 05154 05212 7 W30 1976
36 583 Stanzel Christiane TV Norden 052:.01 05210 6 W40 1968
37 841 Friesenborg Meta SV Komet Walle 052:.03 0:52:29 6 WHK 1986
38 862 Heeren llka MTV Aurich Haba 0.52:27  0:52:49 2 WJB 1991
39 555 Sauer-Ufkes Gudrun die Praxis Aur. 052:29  0:52:55 7 W40 1965
40 550 Rédpkes Carola *GER 053.03 0:53:24 8 W40 1968
41 395 Freudenberg Edith *GER 0:53.03 0:53:25 9 W40 1968
42 2403 De Witte Anja TuS Aurich- Ost 0:53:.04 0:53:24 8 W30 1975
43 2470 Loers Monika TG Wiesmoor 0:53:43  0:53:58 9 W30 1975
44 388 Downey Adrienne *GER 0:53:48  0:54:.06 7 WHK 1983
45 625 Zeiler Regina *GER 0:5348  0:54:.03 2 W50 1957
46 509 Miihlenbrock ANKE *GER 0:54:23  0:54:40 10 W40 1968
47 351 Adams Marina *GER 0:54:30  0:55:.01 10 W30 1978
48 419 Hanssen Anke SC-Wiesens 0:54:36  0:54:48 3 WJB 1991
49 857 Bartels Anna-Lena MTV Aurich Hoba 0:55:05 0:55:28 2 WJA 1990
50 520 Palma Petra TUS Leerhafe-Hovel 0:55:14  0:55:34 11 W40 1965
51 2411 Becker-de Boer Frauke *ZZ-HR1772B 0:56:38  0:57.01 12 W40 1966
52 865 Van Allen Nina MTV Aurich Haba 0:56:51  057:12 4 WJB 1992
53 443 Hinz Claudia *GER 056:52  0:57.04 8 W35 1972
54 869 Kromer Rebekka MTV Aurich 0:57:.04 057:24 5 WJIB 1991
55 2438 Boden Helga Wi siind Holtriem 05710  0:57:39 2 W55 1950
56 826 Ubben Marie * Aurich 0:57:21 05746 3 W50 1958
57 438 Heyen Elke Wi siind Holtriem SV Ochtersum 0:57:39  0:58:10 9 W3H 1971
58 561 Schmedding Carolin TuS Weene 05755  0:58:14 6 WJB 1992
59 2439 Boden Brigit TUS Leerhafe-Havel 05803 05833 11 W30 1974
60 544 Rieken Uda BV 0:58:.07  0:58:36 13 W40 1967
61 516 Olbrich Birgit Leinerstift e.V. 058:22  0:5851 4 W50 1957
62 866 Mannot Katharina MTV Aurich 058:32  0:5851 7 WJB 1992
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10 km - Gesamtwertung

1. Sparkassenlauf Aurich - 22. August 2008

Frauen
Platz ~ Startnr Name Verein/*Ort Gesamt  Brutto AK-Pl AK  Jahr
63 926 Schmidt Sandra Realschule Aurich 0:58:39  0:58:58 1 WSch 1995
64 864 Carstens Julia MTV Aurich Haba 0:59:43  1.00:04 8 WIB 1992
65 892 Mickelat Denise Berumerfehn 0:59:50  1.00:13 12 W30 1976
66 2434 Bikker Karin LT TUS Aurich-Ost 1.00:14  1:00:46 10 W35 1971
67 808 Janssen - Harms Angelika * Leer 1:00:24  1:00:58 7 W45 1959
68 585 Stegelmann Astrid Ingrid *GER 1.00:39  1.01:.03 2 W60 1948
69 391 Eisentraut Catrin *GER 1.01.06  1.01:35 13 W30 1976
70 839 Gronewold Anja 1:01:30  1:01:36 14 W30 1977
71 471 Ketelsen Barbara *GER 1.02.31  1.03.04 11 W35 1972
72 843 Hartner Sonja * Duisburg 1:03:.08  1:.03:39 8 WHK 1983
73 507 Méller Wenke Realschule Aurich 1.0428  1:04:48 2 WSch 1995
74 572 Schrdder-Schnier Sabine Laufgruppe Meyer Technik 1.0548 1:.06:18 8 W45 1963
75 422 Harms Erika *GER 1.07.07  1.07:40 1 We5 1942
76 370 Borchers Jessica *GER 1.08:33  1:09:.07 9 WHK 1984
I 378 Cornelius Edith *GER 1.08:33  1:09:.07 10 WHK 1982
78 860 Hillan Anneke MTV Aurich Haba 11458  1:15:21 9 WJB 1991
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